
M A N I F I E S T O
So s t e n i b i l i d a d



Ecohouse nace y existe en una isla.
 Y vivir, construir y recibir viajeros en una isla
no es neutro: aquí todo impacto se
amplifica.
Los recursos son limitados, los ecosistemas
frágiles y las relaciones humanas
profundamente interdependientes. Por eso
entendemos la sostenibilidad no como una
tendencia ni como un discurso, sino como
una forma consciente de habitar el territorio,
de relacionarnos con él y entre nosotros.
Cada decisión —cómo usamos el agua,
cómo producimos energía, qué comemos, a
quién compramos, cómo construimos y
cómo recibimos a quienes nos visitan—
tiene consecuencias directas sobre el
equilibrio ambiental y social de Isla Fuerte.
 En una isla, nada es ajeno, nada se diluye,
nada desaparece del todo.

Habitar una isla es una responsabilidad

Ecohouse no opera bajo la lógica de la
“comodidad a cualquier precio”.
Creemos que este modelo, ampliamente
replicado en destinos turísticos, ha
contribuido al deterioro de los ecosistemas,
a la sobreexplotación de recursos y a la
desconexión entre el turismo y las
comunidades locales.
Nuestro propósito es demostrar que el
descanso, el bienestar y la belleza pueden
existir sin derroche, sin explotación y sin
trasladar los costos ambientales y sociales a
otros.
 La verdadera comodidad no se construye a
costa del territorio que la sostiene, ni del
trabajo invisible de quienes lo habitan.

1. No somos un hotel
convencional



Ambiental

Porque la naturaleza no es
un escenario, sino el sistema
que sostiene la vida.

Social

Porque no hay conservación
posible sin comunidades
cuidadas, dignas y
fortalecidas.

Económica

Porque los proyectos solo
son sostenibles si son viables
sin renunciar a sus
principios.

2. La sostenibilidad como equilibrio vivo

Entendemos la sostenibilidad como un equilibrio dinámico entre tres
dimensiones inseparables:



No afirmamos tener todas las respuestas.
Ecohouse es un espacio de aprendizaje
continuo, donde experimentamos,
medimos, corregimos y compartimos.
Probamos distintas formas de producir
energía, gestionar el agua, reducir residuos,
diseñar procesos y relacionarnos con el
entorno.
Aprendemos de la comunidad local, de
nuestros errores y de cada visitante que
llega con curiosidad, preguntas y
disposición al cambio.
 La sostenibilidad no es un estado final: es
un camino que se recorre colectivamente,
con atención, humildad y coherencia.

No somos per fectos .
Estamos en proceso.
E legimos este  camino porque
creemos que este  terr i tor io ,
esta comunidad y  este
planeta valen e l  esfuerzo.
Ecohouse es  una invitación a
habitar  e l  mundo con más
cuidado,  más conciencia  y
más respeto.

3. Ecohouse como
laboratorio y escuela



Funcionamos con recursos limitados y asumimos esa realidad con
responsabilidad:

Energía producida mayoritariamente a partir de fuentes renovables.

Agua dulce proveniente de la lluvia, tratada y utilizada de forma
consciente.

Gestión responsable de residuos, priorizando la reducción antes que el
reciclaje.

Eliminación de plásticos de un solo uso.

Alimentación basada en productos locales, de temporada y de bajo
impacto.

Cada objeto, cada litro de agua y cada kilovatio tienen valor.
Nada es inf inito en una isla, y todo merece cuidado .

4. Usar menos, cuidar más,
valorar mejor



Priorizamos el trabajo local y la formación
continua.

Compramos a productores y pescadores
artesanales.

.

Promovemos el conocimiento y el
respeto por la cultura insular.

Apoyamos iniciativas comunitarias y
procesos de conservación.

5. Nuestro compromiso
con la isla y su gente

Creemos que el turismo solo
tiene sentido si aporta valor
real al territorio que lo
acoge.



Ecohouse no es solo un lugar para
hospedarse: es una casa compartida.
Por eso entendemos la sostenibilidad
también como un ejercicio de autogestión,
respeto y buen trato, hacia el entorno y
hacia las personas que lo cuidan día a día.
Aquí la experiencia no se basa en el
consumo pasivo ni en la delegación
absoluta de responsabilidades. Invitamos a
nuestros huéspedes a observar, preguntar,
cuidar, ordenar, usar con atención y
relacionarse con respeto.
La sostenibilidad se expresa también en los
gestos cotidianos:
 en cómo tratamos los espacios, los objetos,
los animales, el tiempo y el trabajo de otros.

6. La sostenibilidad
también es
autogestión y buen
trato

Quedarte en Ecohouse implica ser parte
activa de este compromiso.
Esperamos de ti:

Respeto por el entorno natural y los seres
vivos que lo habitan.

Uso consciente del agua, la energía y los
recursos compartidos.

Disposición a la autogestión y al cuidado
del espacio común.

Buen trato hacia las personas, los
procesos y los ritmos del lugar.

Apertura para adaptar hábitos y
cuestionar automatismos.

7. Lo que esperamos
de quienes nos
visitan



Quedarte en Ecohouse no es solo hospedarte en un lugar, es vivir una experiencia
alineada con el cuidado de la isla. Por eso, durante tu estadía encontrarás decisiones
que reflejan este compromiso:

No encontrarás canecas de basura distribuidas por todas las zonas comunes. En su
lugar, contamos con un punto de acopio central, donde podrás separar los residuos
de forma consciente. Esto nos ayuda a reducir la mezcla de desechos y a gestionar
mejor lo que realmente puede reciclarse en la isla.
No encontrarás piscina. En una isla con escasez de agua dulce, la construcción y el
mantenimiento de piscinas implican un alto consumo de agua y el uso constante de
químicos, incompatibles con el cuidado del entorno que queremos proteger.
No encontrarás aire acondicionado. Su consumo energético es muy alto y operamos
principalmente con energía solar, lo que nos invita —a nosotros y a nuestros
huéspedes— a usar la energía de forma responsable y a privilegiar equipos de bajo
consumo.
No encontrarás una carta extensa en nuestro restaurante. Programamos las comidas
para evitar el desperdicio de alimentos, trabajar con productos de temporada y
adaptarnos a una capacidad de refrigeración limitada, coherente con nuestro
modelo energético.
No encontrarás productos empacados en plástico de un solo uso. Evitamos su venta
para reducir la generación de residuos que en la isla son difíciles de gestionar.
No encontrarás gaseosas. Preferimos promover el consumo de jugos naturales,
preparados con frutas locales y de temporada.
No encontrarás un servicio de transporte o tours operado directamente por
nosotros. Elegimos integrarnos a las dinámicas locales, apoyando a quienes
prestan estos servicios en la isla sin intermediarios, fortaleciendo así la economía
comunitaria.

¿Cómo se traduce todo esto en tu
experiencia en Ecohouse?

A cambio de esto, encontrarás un espacio pensado para
bajar el ritmo, reconectarte con lo esencial y habitar la
isla con más conciencia



Adoptamos los lineamientos de Green
Tourism como marco de referencia para
evaluar, mejorar y dar consistencia a
nuestras prácticas de sostenibilidad en el
tiempo.
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